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   ಮಾನವರು ಸದಾ ನದಿಗಳತ್ತ ಆಕರ್ಷಿತ್ರಾಗಿದಾಾರೆ. 
ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ನಾವು ನದಿಗಳನುು ದೆೇವತೆಗಳಂತೆ 
ಪೂಜಿಸುತೆತೇವೆ, ಮತೆತತಮ್ಮೆ ಆಟದ ಗೆಳೆಯರಂತೆ ಅವುಗಳ 

ಜೆತತೆ ಆಟವಾಡುತೆತೇವೆ. ವಾಸತವವಾಗಿ, ಒಂದೆೇ ಅಥವಾ 

ಮತೆತತಂದು ರೇತಿಯಲ್ಲಿ, ನಮೆ ಜಿೇವನವು ನದಿಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ 
ಕೆೇಂದಿರೇಕರಸಿದೆ ಮತ್ುತ ಅವುಗಳ ಸುತ್ತ ಸುತ್ುತತಿತದೆ. ಆದರೆ, 
ಕೆಲವು ಸಮಯವನುು ನದಿಗಳ ಬಳಿಯತ ಕಳೆದ ನಂತ್ರ, 

ನಾವು ನಮೆ ಸಾಮಾನಯ ಜಿೇವನಕೆೆ ಹಂದಿರುಗುತೆತೇವೆ, 
ಅವುಗಳ ಬಗೆೆ ಎಲವಿನತು ಮರೆತ್ುಬಿಡುತೆತೇವೆ. ನಂತ್ರ, 

ಒಂದು ದಿನ ನದಿಗಳ ಬಗೆೆ ಸುದಿಾಯಲ್ಲಿ ಕೆೇಳುತೆತೇವೆ ಅಥವಾ 

ಓದುತೆತೇವೆ - ಅವುಗಳನುು ಸವಚ್ಛಗೆತಳಿಸಲು ನಡೆಯುತಿತರುವ 

ವಿವಿಧ ಪರಯತ್ುಗಳು, ಚ್ಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮತ್ುತ ಚ್ಲನಗಳು. 
ಆದರೆ ಶೇಘ್ರದಲೆಿೇ ನಾವು ಈ ರೇತಿಯ ಸುದಿಾಗಳನುು 
ಮರೆತ್ುಬಿಡುತೆತೇವೆ, ಅದು ನಮೆ ವೆೈಯಕ್ತತಕ ಜಿೇವನಕೆೆ 
ಪರಣಾಮ ಬಿೇರುವುದಿಲ ಿಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಂದ. ನದಿಗಳು 
ಸವಚ್ಛವಾಗಿದೆಯೇ ಇಲಿವೊೇ ಯಾರು ಚಿಂತಿಸುತಾತರೆ! 
ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ನದಿಗಳು ಕೆೇವಲ ಕುಡಿಯುವ ನೇರನ 

ಮತಲವಾಗಿದುಾ, ನಮೆ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ನೇರು ಶುದಿಧೇಕರಣ 

ಸಾಧನಗಳನುು ಈಗಾಗಲೆೇ ಸಾಾಪಿಸಿದೆಾೇವೆ. ಹೇಗಾಗಿ, 

ನದಿಯು ಸವಚ್ಛವಾಗಿದೆಯೇ ಇಲಿವೊೇ ಎಂಬುದರಂದ 

ನಮಗೆ ಏನತ ಸಂಬಂಧವಿಲಿ. ಮತ್ುತ ನದಿಗಳನುು 
ಸವಚ್ಛಗೆತಳಿಸುವ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ, ಅದು ಸಕಾಿರದ ಕತ್ಿವಯ, 
ಸಕಾಿರವು ಅದರ ಜವಾಬ್ಾಾರಯನುು ನಭಾಯಸಬ್ೆೇಕು. 
   ಭಾರತಿೇಯ ಸಂಸೃತಿಯಲ್ಲಿ, ನದಿಗಳ ಮತ್ುತ 
ಮಾನವರ ನಡುವೆ ಗಾಢವಾದ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಆ 

ಸಂಬಂಧವು ಇಂದಿಗತ ಅಸಿತತ್ವದಲ್ಲದಿೆ, ಆದರೆ ನದಿಗಳತ್ತ 
ನಮೆ ಮನೆತೇಭಾವವು ಬದಲಾಗಿದೆ. ನಮೆ ನದಿಗಳತ್ತ 
ಇರುವ ಬದಲಾದ ಮನೆತೇಭಾವವು ಅನೆೇಕ ಇತ್ರ 

ಪರಮುಖ ಸಮಸೆಯಗಳತ್ತ ಇರುವ ಬದಲಾದ 

ದೃರ್ಷಿಕೆತೇನದಂತೆ - ತಾತಿವಕವಾಗಿ ಪೂಜೆ, ಆದರೆ 
ಕಾಯಿದಲ್ಲಿ ನಲಿಕ್ಷ್ಯ. ಇದು ನಮೆ ನದಿಗಳ ಸಿಾತಿಯತ್ತ 
ಇರುವ ನಲಿಕ್ಷ್ಯದ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ - ನಮೆ ಹಳಿಿಗಳ 

ಮತಲಕ ಹರಯುವ ನದಿಗಳು ನಾಶವಾಗುತಿತದಾರತ, ನಮೆ 
ನಗರಗಳ ಮತಲಕ ಹರಯುವ ನದಿಗಳು ನೇರುಬಿಡುವ 

ತೆತಟಿಿಗಳಗಿ ಮಾಪಿಟಿರತ, ಮತ್ುತ ದೆೇಶಾದಾಯಂತ್ 

ನದಿಗಳು ಎದುರಸುತಿತರುವ ವಿವಿಧ ಸಮಸೆಯಗಳ ಬಗೆ ೆ
ನಾವು ಚಿಂತಿಸುತಿತಲಿ. ನಮೆ ನದಿಗಳತ್ತ ಇರುವ ಆತ್ಂಕವು 

ಕೆೇವಲ ಕೆಲವು ಕ್ತಲೆತೇಮೇಟರ್ ದತರ ಸರದಾಗಲೆೇ 
ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ುತ ನಾವು ನದಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ 
ಯಾವುದೆೇ ಸಂಬಂಧವಿಲದಿಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತೆತೇವೆ. 
   ನಾವು ನಮೆ ಮನೆಗಳು ಮತ್ುತ ಕೆೈಗಾರಕೆಗಳಿಗೆ 24 

ಗಂಟೆಗಳ ವಿದುಯತ್ ಪೂರೆೈಕೆಯನುು ಹೆತಂದಿಸಲು ನದಿಗಳ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಅಣೆಕಟಿನುು ನಮಿಸಿದೆಾೇವೆ. ಹೆತಸ ಹಣುುಗಳು 
ಮತ್ುತ ತ್ರಕಾರಗಳನುು ಫ್ರರಡ್ಜ್‌ನಲ್ಲಿ ಸಂಗರಹಸಲು ನಾವು 
ನದಿಗಳನುು ಕಲುವೆ ಗಳಾಗಿ ವಿಭಜಿಸಿದೆಾೇವೆ. ನಾವು 
ನಯಮತ್ ಕುಡಿಯುವ ನೇರನ ಪೂರೆೈಕೆಯನುು ಹೆತಂದಲು 
ನದಿಯನುು ನಮೆ ಪೆೈಪುಗಳ ಮತಲಕ ಹರಸಿದೆಾೇವೆ. ಈ 

ಎಲಾಿ ಪರಯತ್ುಗಳ ನಂತ್ರವೂ, ನಾವು ನದಿಗಳ ಬಗೆ ೆ
ಯಾಕೆ ಚಿಂತಿಸಬ್ೆೇಕು ಎಂಬುದಾಗಿ ನಾವು 
ಅನುಮಾನಸುತೆತೇವೆ. ನದಿಗಳನುು ಸವಚ್ಛಗೆತಳಿಸಲು 
ನಡೆದಿರುವ ಎಲಾಿ ಪರಯತ್ುಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ಏನಾದರತ 

ಲಾಭವಾಗುತ್ತದೆಯೇ ಎಂದು ಇನತು ನಾವು 
ಯೇಚಿಸುತೆತೇವೆ. ಬಹುಶಃ ನಮಗೆಲಾಿ ಈ ರೇತಿಯ 

ಅನುಮಾನಗಳಿರಬಹುದು, ಹೇಗಾಗಿ ನಾವು ಈ ಪರಶೆುಗಳಿಗೆ 
ಉತ್ತರ ಹುಡುಕೆತೇಣ. 

   ಒಂದು ಆಂಗಿ ಕವನವು ಹೆೇಳುವುದು: ಜನರು ತ್ಮೆ 
ಜಿೇವನದಲ್ಲಿ ಪಿರೇತಿ ಇಲದಿೆ ಬದುಕಬಹುದು, ಆದರೆ 
ನೇರಲದಿೆ ಯಾರತ ಬದುಕಲು ಸಾಧಯವಿಲಿ. ಇದು ನೇರನ 

ಮಹತ್ವವನುು ವಯಕತಪಡಿಸಲು ಒಳೆಿಯ ರೇತಿಯಾಗಿದೆ. 
ನೇರು ಜಿೇವನದ ಮತಲ ಅವಶಯಕತೆ ಆಗಿದುಾ, ನದಿಗಳು 
ನಮಗೆ ನೇರು ತ್ಲುಪಿಸುವ ಅತಿದೆತಡಡ ಮಾಧಯಮವಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ಹರಯುವ ನೇರು ಮತ್ುತ ನದಿಗಳ ಸವಚ್ಛತೆಯಲಿದೆ, 
ಅದರೆತಳಗಿನ ಮತ್ುತ ಹೆತರಗಿನ ಪರಸರ ವಯವಸೆಾಯ 

ಅಸಿತತ್ವವನುು ಊಹಸಲು ಸಾಧಯವಿಲಿ. ಪರಸುತತ್, ಹೆಚಿಿನ 

ಜನರು ನದಿಗಳಿಂದ ನೆೇರವಾಗಿ ಕುಡಿಯುವ ನೇರನುು 
ತೆಗೆದುಕೆತಳುಿವುದಿಲಿ. ಆದರತ, ನಮಗೆ ನೇರು 
ತ್ಲುಪಿಸುವ ಮತಲಭತತ್ ಬಡವಾಣೆಯ ಅತಿಮುಖಯ 
ಭಾಗವೆೇ ನದಿಯಾಗಿದೆ - ಗಂಗಾ, ನಮಿದಾ, ಕಾವೆೇರ, 

ಗೆತೇದಾವರ, ಬರಹೆಪುತ್ರ ಅಥವಾ ಸಿಂಧು ಇರಲ್ಲ. ನಾವು 
ಕುಡಿಯುವ ಅಥವಾ ಗೃಹ ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಉದೆಾೇಶಗಳಿಗಾಗಿ 

ಬಳಸುವ ನೇರು ನದಿ ವಯವಸೆಾಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ನಮೆ 
ನಗರಗಳು ಮತ್ುತ ಪಟಿಣಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುವ ಭತಗಭಿದ 

ನೇರತ ಕತಡಾ ನದಿ ಹಣ್ಣುನ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 
   ಇಂದಿನ ಗಾರಹಕಾಭಿವೃದಿಧಯ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ, ಜನರು ತ್ಮೆ 

ಪರಯೇಜನಗಳನುು ಎಲದಿರಲತಿ ಹುಡುಕಲು 
ಇಚಿಛಸುತಾತರೆ. ಸಹಜ ಸಂಪತಿತನ ಸಂರಕ್ಷ್ಣೆಯ 

ವಿಷಯದಲತಿ ದೃಶಾಯವಳಿಯು ವಿಭಿನುವಾಗಿಲಿ. ಆದರೆ 
ಮಾರುಕಟೆಿ ಆರ್ಥಿಕತೆ ಮತ್ುತ ಲಾಭದ ದೃರ್ಷಿಕೆತೇನದಿಂದ 

ನೆತೇಡಿದರತ ಕತಡ, ನದಿ ವಯವಸೆಾಗಳ ಸಂರಕ್ಷ್ಣೆಯಂದ 

ಮಾತ್ರ ಲಾಭವೆೇ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ನದಿನೇರು ಶುದಧವಾಗಿದಾರೆ, 
ನಮಗೆ ಶುದಧ ಕುಡಿಯುವ ನೇರು ಲಭಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು 
ನಮೆ ಕೃರ್ಷಗಾಗಿ ಗುಣಮಟಿದ ನೇರನುು 
ಖಚಿತ್ಪಡಿಸುತ್ತದೆ, ಇದು   ಉತ್ತಮ ದನಗಳನುು 
ಖಚಿತ್ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಹೇಗಾಗಿ, ಶುದಧ ನದಿಗಳು ಶುದಧ 
ನೇರನುು ಒದಗಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ುತ ಅನೆೇಕ ಆರೆತೇಗಯ 
ಸಂಬಂಧಿತ್ ಸಮಸೆಯಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ರಕ್ಷ್ಣೆ ನೇಡುತ್ತವೆ. 
   ನದಿಗಳು ಶುದಧವಾಗಿದಾರೆ  ಜಗತೆತೇ 
ಸುಂದರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
 

ನಿರ್ಮಲ ಧಾರಾ ಎಂದರ ೇನು? 
ನಮಿಲ ಧಾರಾ (ಅಥಿ "ಮಾಲ್ಲನಯರಹತ್ ನೇರು" ಅಥವಾ 

ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ "ಶುದಧ ನೇರು") ನದಿಯ ಸಹಜ ಸಿಾತಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. ಸರಳವಾಗಿ ಹೆೇಳುವುದಾದರೆ, ಇದು 
ನದಿಯ ನೇರು ನದಿಯಲ್ಲ ಿ ವಾಸಿಸುವ ಸಸಯಜಿೇವಿಗಳು 
ಮತ್ುತ ಪಾರಣ್ಣಗಳ ಬದುಕ್ತಗೆ ಹಾಗತ ಪುನರುತ್ಪತಿತಗೆ 
ಸತಕತವಾಗಿರುವ ಸಿಾತಿ. ಇದು ನೇರನಲ್ಲ ಿಜಲಚ್ರ ಪಾರಣ್ಣಗಳ 

ಜಿೇವನಕೆೆ ಬ್ೆೇಕಾದ ಆಮಜಿನಕದ ಪರಮಾಣವು 
ಸತಕತವಾಗಿರುವುದನುು, ಮತ್ುತ ಆ ಸಾಳದ 

ಭತಗೆತೇಳಶಾಸರ, ಭತವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ುತ 
ಭತವಾಸುತವಿಜ್ಞಾನಕೆೆ ತ್ಕೆ ಪರಮಾಣದಲ್ಲ ಿ ಖನಜಗಳು 
ಮತ್ುತ ಉಪುಪಗಳ ಅಂಶವು ಹೆತಂದಿಕೆಯಾಗಿರುವುದನುು 
ಸತಚಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಅಪಾಯಕಾರ ಸತಕ್ಷ್ಾಾಣುಜಿೇವಿಗಳ 

ಅಳವಡಿಕೆ ಕ್ಷ್ುಲಿಕವಾಗಿರುವುದನುು ಮತ್ುತ ಅವುಗಳ ಜಿೇವನ 

ಮತ್ುತ ಬ್ೆಳವಣ್ಣಗೆ ಸಾಧಯತೆ ಕಡಿಮ್ಮ ಇರುವುದನುು ಕತಡ 

ಸತಚಿಸುತ್ತದೆ. 

ನಿರ್ಮಲ ಧಾರಾ ಹ ೇಗ  
ಸೃಷ್ಟಿಸಲಾಗುತ್ತದ ? 
ನದಿಗಳು ತ್ಮೆ ನೇರನುು ತಾವು ಶುದಧವಾಗಿಡುವ 

ಶಕ್ತತಯನುು ಹೆತಂದಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ, ಈ ಸಾಮಥಯಿವು 
ಅನೆೇಕ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗುತಿತದೆ. ವೆೈಜ್ಞಾನಕವಾಗಿ 

ಈ ತ್ ೈಮಾಸಿಕ ಡ ೈಜ ಸ್ಿ್‌ನ ಉದ ದೇಶವು, ಭಾರತೇಯ ತ್ಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಸಂಸ್ ೆ ಕಾನುುರದ ಮಾಗಮದಶಮನದಲಿ್ಲ ಗಂಗಾ ನದೇ ತ್ಟ ನಿವಮಹಣ  ರ್ತ್ುತ ಅಧ್ಯಯನ 
ಕ ೇಂದರ (cGanga) ರ್ೂಲಕ ಹ ೂರತ್ರುವುದಾಗಿ, ಜಲ ರ್ತ್ುತ ನದಗಳ ಪುನಶ ಚೇತ್ನ ರ್ತ್ುತ ಸಂರಕ್ಷಣ ಯ ವಿವಿಧ್ ಅಂಶಗಳ ಬಗ ೆ ದ ೇಶೇಯ ರ್ತ್ುತ 
ಅಂತ್ಾರಾಷ್ಟರೇಯ ರ್ೂಲಗಳಂದ ಸಂಗರಹಿಸಿದ ಅರ್ೂಲಯವಾದ ಸ್ಾಂಪರದಾಯಿಕ ರ್ತ್ುತ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ಜ್ಞಾನವನುು ಸಂಬಂಧಿತ್ ಸಂಸ್ ೆಗಳು ರ್ತ್ುತ ನಾಗರಿಕರ 

ನಡುವ  ಹರಡುವುದು. 
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ಹೆೇಳುವುದಾದರೆ, ಪರತಿಯಂದು ನದಿಗತ ಒಂದು 
ಆಮಿೇಕರಣ ಸಾಮಥಯಿವಿದೆ. ನದಿಗಳು ಮಾನವ ಸೃಷಿ 
ಮಾಲ್ಲನಯ ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಅಪವಿತ್ರತೆಯನುು ತ್ಮೆ 
ಆಮಿೇಕರಣ ಸಾಮಥಯಿ ಮಟಿದವರೆಗೆ ಶೆ ೇಧಿಸುತ್ತವೆ. 
ಆದರೆ ಅನೆೇಕ ನದಿಗಳಿಗೆ ಅವರ ಆಮಿೇಕರಣ 

ಸಾಮಥಯಿಕ್ತೆಂತ್ ಹೆಚಿಿನ ಪರಮಾಣದಲ್ಲ ಿ ಮಾಲ್ಲನಯ 
ಸೆೇರುತ್ತದೆ, ಹೇಗಾಗಿ ಅವು ಮಾಲ್ಲನಯಗೆತಳುಿತ್ತವೆ. ಈ 

ಕಾರಣದಿಂದ ಭಾರತ್ ಸೆೇರದಂತೆ ವಿಶಾವದಾಯಂತ್ 

ನದಿಗಳನುು ಕೆೇವಲ ಶುದಧಗೆತಳಿಸುವುದಕ್ತೆಂತ್ ಅವುಗಳನುು 
ಪುನರುಜಿಜೇವನಗೆತಳಿಸುವ ಮತ್ುತ ಪುನಶೆಿೇತ್ನಗೆತಳಿಸುವ 

ಕಡೆ ಹೆಚ್ುಿ ಗಮನ ನೇಡಲಾಗುತಿತದೆ. ಇಂತ್ಹ ಪರಯತ್ುಗಳ   
ಉದೆಾೇಶವು ನದಿಗಳನುು ಆರೆತೇಗಯಕರ ಸಿಾತಿಗೆ 
ಮರುಸಾಾಪನೆ ಮಾಡುವುದು, ಇದರಂದ ನದಿನೇರು ಶುದಧ 
ಮತ್ುತ ಅಡಿಡಯಲದಿಂತೆ ಹರಯಲು ಸಾಧಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
 

ನದಗಳು ಕ ೇವಲ ಮಾನವರಿಗಾಗಿ 

ಹರಿಯುವುದಲ ಿ
ಸಂಸೃತ್ ಮಾತ್ು ಒಂದು ಹೆೇಳುವುದು, ನದಿಗಳು ಇತ್ರರ 

ಲಾಭಕಾೆಗಿ ಹರಯುತ್ತವೆ ಎಂದು. ನದಿಗಳ ಹರವು 

ಸತ್ಯವಾಗಿ ಎಲಾಿ ಜಿೇವಿಗಳ ಕಲಾಯಣಕಾೆಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
ನಾವು ಮಾನವರು ನದಿನೇರನ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ನಮೆ 
ಸಾವಮಯದ ಹಕುೆ ಇದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತೆತೇವೆ. ಈ 

ಮನೆತೇಭಾವವೆೇ ನದಿಗಳಿಗೆ, ನಂತ್ರ ಪರಸರಕೆೆ, ಮತ್ುತ 
ಕೆತನೆಗೆ ಮಾನವರಗೆ ತಿೇವರ ಹಾನ ಉಂಟುಮಾಡಿದೆ. 
ನಾವು ನದಿಗಳ ಏಕಮಾತ್ರ ಮಾಲ್ಲೇಕರು ಅಲಿ, ಇತ್ರ 

ಜಿೇವಿಗಳು ಕತಡಾ ಅವುಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಸಮಾನ ಹಕುೆ 
ಹೆತಂದಿವೆ ಎಂಬುದನುು ಅಥಿಮಾಡಿಕೆತಳಿಬ್ೆೇಕು.
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ನಿರ್ಮಲ ಧಾರಾ (ಶುದಧ ನಿೇರು) ಹ ೇಗ  
ಮಾಲ್ಲನಯಗ ೂಳುುತ್ತದ ? 
ನದಿಗಳ ಮಾಲ್ಲನಯಕೆೆ ಅನೆೇಕ ಕಾರಣಗಳಿವೆ, ಕೆಲವು 
ಸಪಷಿವಾಗಿದುಾ, ಇತ್ರವುಗಳು ತ್ಕ್ಷ್ಣ ಕಾಣ್ಣಸುವಂತಿಲಿ. 
ಸಪಷಿವಾಗಿರುವ ಮಾಲ್ಲನಯ ಕಾರಣಗಳನುು ತಾಂತಿರಕವಾಗಿ 

‘ಪಾಯಂಟ್ ಸೆತೇಸಿಸ್’ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ, 
ಮತ್ುತ ಸಪಷಿವಾಗಿಲದಿ ಕಾರಣಗಳನುು ‘ನಾನ್-ಪಾಯಂಟ್ 

ಸೆತೇಸಿಸ್’ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ನದಿಗಳ 

ಮಾಲ್ಲನಯ ಪರಕ್ತರಯಯನುು ಹತಿತರದ ಚಿತ್ರಗಳಿಂದ 

ಅಥಿಮಾಡಿಕೆತಳಿಬಹುದು.  
   ನಗರ ಮತ್ುತ ಕೆೈಗಾರಕಾ ತಾಯಜಯಗಳನುು ನದಿಯ 

ನೇರನಲ್ಲಿ ಮಶರಗೆತಳಿಿಸುವುದು ನದಿಗಳ ಸವಚ್ಛತೆಗೆ ದೆತಡಡ 
ಅಡಿಡಯಾಗುತಿತದೆ. ಕೆೈಗಾರಕಾ ತಾಯಜಯಗಳು ನದಿಗಳನುು 
ವಿವಿಧ ರಾಸಾಯನಕ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಮಾಲ್ಲನಯಗೆತಳಿಸುವ 

ಹೆತಣೆ ಹೆತತಿತದಾರೆ, ನಗರಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ 

ತಾಯಜಯ ನೇರು ನದಿಗೆ ದೆತಡಡ ಪರಮಾಣದ ಅಪಾಯಕಾರ 

ಕ್ತೇಟಾಣುಗಳು ಮತ್ುತ ವಿವಿಧ ಸಸಯಜ, ಅಜೆೈವ 

ಮಾಲ್ಲನಯಗಳನುು ತ್ರುತ್ತದೆ. ಕಾಲಕಾಲಕೆೆ, ಮಾಲ್ಲನಯ 
ಅಂಶಗಳ ಪರಮಾಣವು ನದಿಯ ಶೆ ೇಷಣ 

ಸಾಮಥಯಿಕ್ತೆಂತ್ ಹೆಚಾಿಗುತ್ತದೆ.    

 

 
 
 
ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ, 'ನದಿ' ಎಂಬ ಪದದ ಮತಲಕ ನಾವು ನದಿಯ ಮುಖಯ ದಂಡೆ ಅನುು ಅಥಿಮಾಡಿಕೆತಳುಿತೆತೇವೆ. 
ಇದು ಸಾಂಸೃತಿಕ ಮತ್ುತ ಆಡಳಿತಾತ್ೆಕ ದೃರ್ಷಿಕೆತೇನದಿಂದ ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ; ಆದಾಗತಯ, ವೆೈಜ್ಞಾನಕ 

ದೃರ್ಷಿಕೆತೇನದಿಂದ, ಒಂದು ನದಿ ಎಂದರೆ ಒಂದು ವಯವಸೆಾ, ಇದು ನದಿಯ ಮುಖಯ ದಂಡೆ ಮಾತ್ರವಲಿ. ಇದು ಮುಖಯ 
ದಂಡೆ ಮತ್ುತ ಅದರ ಉಪನದಿಗಳಿಂದ ಕತಡಿದ ಒಂದು ವಯವಸೆಾಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವಯವಸೆಾಯ ಯಾವುದೆೇ 
ಹರವಿಗೆ ಮಾಲ್ಲನಯಗೆತಂಡ ನೇರು ಪರವೆೇಶಸಿದರೆ, ಮುಖಯ ನದಿಯತ ಮಾಲ್ಲನಯಗೆತಳುಿತ್ತದೆ. ಕಳೆದ ಮತವತ್ುತ 
ವಷಿಗಳಲ್ಲ,ಿ ನಮೆ ದೆೇಶದಲಿ್ಲ ನಗರಗಳ ದೆತಡಡ ಪರಮಾಣದ ವಿಸತರಣೆ ಮತ್ುತ ಅಭಿವೃದಿಧ ಸಂಭವಿಸಿದೆ, ಇದು 
ಅರಣಯ ನಾಶ ಮತ್ುತ ಸಹಜ ಸಂಪತಿತನ ಶೆ ೇಷಣೆಯ ಬ್ೆಲೆಯಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯತ್ು. ನಾವು ಅಭಿವೃದಿಧಯ ದಿಕ್ತೆನಲಿ್ಲ 

ತ್ವರತ್ ಪರಗತಿ ಸಾಧಿಸಿದೆಾೇವೆ ಆದರೆ ನಗರ ಕೆೇಂದರಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತಿತಯಾದ ಮಾಲ್ಲನಯತ್ ಕೆತಳಚೆ ನೇರನುು 
ನವಿಹಸುವ ಮಾಗಿವನುು ಕಂಡುಹಡಿಯಲು ವಿಫಲವಾಯತ್ು. ಪರತಿ ವಷಿವೂ ಕೆತಳಚೆ ನೇರನ ಉತ್ಪತಿತ 
ಹೆಚಾಿಗುತಾತ ಬಂದಿದುಾ, ನದಿಗಳ ನೇರನ ಗುಣಮಟಿವು ಹದಗೆಡುತಾತ ಬಂದಿದೆ. ನದಿಗಳ ಮಾಲ್ಲನಯಕೆೆ ಪರಮುಖ 

ಕಾರಣಗಳಲ್ಲ ಿ ಒಂದಾಗಿದೆ ಶುದಿಧೇಕರಣವಿಲಿದ ಕೆತಳಚೆ. ಈ ಕೆತಳಚೆಯ ಕಾರಣದಿಂದ, ಗಂಗೆಯಲ್ಲ ಿ

ಕೆತಲ್ಲಫಾರ್ಮಿ ಬ್ಾಯಕ್ತಿೇರಯಾ ಮಟಿವು ನದಿ ಶುದಿಧೇಕರಣ ಕಾಯಿಕರಮಗಳು ಆರಂಭಗೆತಳುಿವ ಮುನು 
ಅನುಮತಿಸಿದ ಮತಿಯ ಕ್ತೆಂತ್ 1000 ಪಟುಿ ಹೆಚಾಿಗಿತ್ುತ. 
 

ಹರಿವು ಮಾತ್ರವಲಿ 
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   ಮ್ಮೇಲ್ಲನ ಶೆ ಿೇಕದಲ್ಲ ಿ ವೆೈಯಕ್ತತಕ ಮಟಿದಲ್ಲ ಿ

ನಷೆೇಧಿಸಲಾಗಿದಾ ಚ್ಟುವಟಿಕೆಗಳು, ನಂತ್ರ ನಗರಗಳಿಂದ 

ಹೆತರಸತಸುವ ತಾಯಜಯವು ನದಿಗಳತ್ತ ಹಾದುಹೆತೇಗಲು 
ಆರಂಭಿಸಿದಾಗ ಪರೆತೇಕ್ಷ್ವಾಗಿ ಸಮತಹ ಚ್ಟುವಟಿಕೆಗಳಾಗಿ 

ಪರವತಿಿತ್ವಾದವು. ಈ ಶೆ ಿೇಕವು ಮತಲತ್ಃ ಗಂಗಾ ನದಿಗೆ 
ಬರೆದದುಾ; ಆದಾಗತಯ, ಗಂಗಾ ನದಿಯ ಆತ್ೆವು ಎಲಾಿ 

ನದಿಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿದೆ.  
    ಗಂಗಾ ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ನದಿಗಳನುು ಅವರ ಮತಲ ಸಿಾತಿಗೆ 
ಮರುಸಾಾಪಿಸಲು, ನಮಗೆ ಈ ಶೆ ಿೇಕದಲ್ಲಿ ನೇಡಲಾದ 

ಸತಚ್ನೆಗಳನುು ಪಾಲ್ಲಸಬ್ೆೇಕಾಗಿದೆ. ಮಾನವ 

ಚ್ಟುವಟಿಕೆಗಳು ಹಲವಾರು ವಿಧದ ತಾಯಜಯವನುು 
ಉತಾಪದಿಸುತ್ತವೆ, ಮತ್ುತ ದೆತೇಷಪೂಣಿ ತಾಯಜಯ ನವಿಹಣಾ 

ವಿಧಾನಗಳು ಮತ್ುತ ಸರಯಾದ ಜ್ಞಾನದ ಕೆತರತೆಯಂದಾಗಿ 

ಈ ತಾಯಜಯವು ನಮೆ ನದಿಗಳಿಗೆ ತ್ಲುಪುತ್ತದೆ. ಆದಾಗತಯ, ಈ 

ಸಮಸೆಯಯನುು ಸರಪಡಿಸುವುದು ಸಾಧಯವಿದೆ. ಮುಂದಿನ 

ಸಂಖ್ೆಯಗಳಲತಿ, ನದಿಗಳನುು ಸವಚ್ಛಗೆತಳಿಸಲು ಏನು 
ಮಾಡಬ್ೆೇಕೆಂದು ಮತ್ುತ ನಡೆಯುತಿತರುವ ವಿವಿಧ 

ಚ್ಟುವಟಿಕೆಗಳ ಬಗೆೆ ಚ್ಚಿಿಸಲಾಗುವುದು. 

 
 

   ಇದಲದಿೆ, ನದಿಯ ತಿೇರದಲ್ಲ ಿ ಕೆೇವಲ ವಿಸಜಿನೆ ಮತ್ುತ 
ಮುಕತಮಲ ನಮತಿಲನೆಯಂದ ಸಂಗರಹಸಲಾದ ತಾಯಜಯಗಳು 
ಮಳೆನೇರನ ಹರವು ಮತಲಕ ನದಿಗೆ ಸೆೇರುತ್ತವೆ. ಕೃರ್ಷಯಲ್ಲ ಿ

ಬಳಸುವ ಕ್ತೇಟನಾಶಕಗಳು ಮತ್ುತ ರಾಸಾಯನಕ 

ಗೆತಬಬರಗಳು ಸಹ ಈ ರೇತಿಯಂದ ನದಿಯ ನೇರಗೆ 
ಸೆೇರುತ್ತವೆ. ಭಾರತ್ದಲ್ಲ ಿ ಧಾಮಿಕ ನಂಬಿಕೆಗಳು 
ನದಿಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧ ಹೆತಂದಿವೆ; ಆದಾಗತಯ, ನಮೆ 
ಧಾಮಿಕ ಆಚ್ರಣೆಗಳು ಮತ್ುತ ಕ್ತರಯಗಳು ಕತಡ ಗಾರಹಕತೆಯ 

ಪರಭಾವಕೆೆ ಒಳಗಾಗಿವೆ. ಇತಿತೇಚಿಗೆ ಪೂಜೆಯಲ್ಲ ಿಅನೆೇಕ ಕೃತ್ಕ 

ಮತ್ುತ ಪರಕೃತಿವಿರುದಧದ ವಸುತಗಳನುು ಬಳಸಲಾಗುತಿತದುಾ, 
ಅವುಗಳನುು ಪೂಜೆ ನಂತ್ರ ನದಿಯಲ್ಲಿ ವಿಸಜಿನೆ 
ಮಾಡಲಾಗುತಿತದೆ. ಪೂಜೆಯಲ್ಲ ಿ ಬಳಸುವ ಕೃತ್ಕ ವಸುತಗಳ, 

ವಿಶೆೇಷವಾಗಿ ಪಾಿಸಿಿಕ್ ದಿೇಪಗಳು ಮತ್ುತ ಹತವಿನ ಪಾಿಸಿಿಕ್ 

ಚಿೇಲಗಳು, ಹಾಗೆಯೇ ಮಾನವ ಮತ್ುತ ಪಾರಣ್ಣ ಶವಗಳು 
ನದಿಗಳ ಸವಚ್ಛತೆಯನುು ತಿೇವರವಾಗಿ ಹಾನಗೆತಳಿಸುತ್ತವೆ. 

 
ಪ್ಾರಚೇನ ಜ್ಞಾನವು ಪರಿಹಾರವನುು 
ತ್ ೂೇರಿಸುತ್ತದ  
ನದಿಗಳನುು ಸವಚ್ಛವಾಗಿಡಲು ಆಡಳಿತ್ವು ತ್ನು ಮಟಿದಲ್ಲ ಿ

ಕರಮಗಳನುು ಕೆೈಗೆತಳುಿತಿತದೆ. ವೆೈಜ್ಞಾನಕ ಮತ್ುತ ತಾಂತಿರಕ 

ಜ್ಞಾನವನುು ಆಧರಸಿ ಪರಯತ್ುಗಳು ನಡೆಯುತಿತವೆ. ಶುದಧ ಮತ್ುತ 
ಪವಿತ್ರ ನದಿನೇರನುು ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಲು ನಮೆ ಪೂವಿಜರು 
ಸಾವಿರಾರು ವಷಿಗಳ ಹಂದೆ ಪರಹಾರವನುು ತೆತೇರಸಿದಾರು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಬರಹಾೆಂಡ ಪುರಾಣವು ನದಿಗಳ ಸಮೇಪ 

ಸತಕತ ನಡವಳಿಕೆ ಕುರತ್ು ನಮಗೆ ಹೆೇಳುತ್ತದೆ. ಆ ಪಾಠಗಳನುು 
ಕೆಳಗಿನ ಶೆ ಿೇಕದಲ್ಲ ಿಸಂಗರಹಸಲಾಗಿದೆ: 

ನಾನು ಒಂದು ನದ, ನಾನು ಏನ ೂೇ ಹ ೇಳಬ ೇಕಾಗಿದ … 
ನಾನು ನಮೆ ಹಳಿಿಯ ಮತಲಕ ಹರಯುವ ನದಿ, ನೇವು ಶಾಲೆಗೆ ಹೆತೇಗುವ ದಾರಯಲ್ಲಿ ಉತಾಾಹದಿಂದ ನೆತೇಡುತಿತದಾ ಅದೆೇ ನದಿ, 

ನಮೆನುು ಎಳೆಯುತಿತದಾ ಮೇನುಗಳು ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಪಾರಣ್ಣಗಳು ಇರುವ ಅದೆೇ ನದಿ, ಅದರ ತಿೇರದ ಸಸಯಜಾಲವು ನಮಗೆ ಸದಾ 

ಉಪಯುಕತವಾಗಿತ್ುತ – ಮತ್ುತ ಟೆೈನ್ ಹಾದುಹೆತೇಗುವಾಗ ನಮಗೆ ಭಯ ಹುಟಿಿಸುತಿತದಾ ಆದೆೇ ನದಿ ನಾನು. ನೇವು ನನನುು "ತಾಯ" 

ಎಂದು ಕರೆಯುತಿತೇರ, ಅದು ನನುನುು ಬಹಳ ಸಂತೆತೇಷಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ನಮೆ ಕೆಲವು ಆಚಾರಗಳಿಂದ ನನಗೆೇ 
  ನೆತೇವುಂಟು ಮಾಡಿದೆ,ಅವುಗಳಂತೆ: 

▪ ನೇವು ನಮೆ ನಡುವೆ ಚಾಟ್ ಮಾಡುವಾಗ ಮತ್ುತ ನನುನುು ಕೆತಳಕು ಚ್ರಂಡಿ ಎಂದು ಕರೆದಾಗ ನನಗೆ ನೆತೇವಾಗುತ್ತದೆ, ಏಕೆಂದರೆ 
ನಾನು ಅಲ ಿ ಚ್ರಂಡಿ ಆದರೆ ನದಿ. ನಮೆ ಶಾಲಾ ಪುಸತಕಗಳಲ್ಲ ಿ ನನು ಹೆಸರು ಇಲ,ಿ ಆದರೆ, ನನು ಹೆಸರದೆ ನಮೆ ಅಜಜ 
ನೆನಪಿಸಿಕೆತಳುಿತಾತರೆ. ನಾನು ದೆತಡಡ ನದಿಗಳಂತೆ ಹೆಚ್ುಿ ದತರವನುು ಹೆತಂದಿಲಿ ಆದರೆ,  ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ನಾನು ನೇವು 
ಪೂಜಿಸುವ ಅದೆೇ ದೆತಡಡ ನದಿಯ ಭಾಗವಾಗುತೆತೇನೆ.  

▪ ನೇವು ನನು ತಿೇರವನುು ಆಕರಮಸುವಾಗ, ನಾನು ಉಸಿರುಗಟುಿತೆತೇನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನೇವು ಹೆೇಗೆ ತಾಜಾ ಗಾಳಿಯ ಅಗತ್ಯವಿದೆ 
ಎಂದರೆ ಜಿೇವಿಸೆತೇಣ ಅಂದುಕೆತಂಡರೆ, ಹಾಗೆಯೇ ನಾನು ಮಳೆಯ ನೇರು ಮತ್ುತ ಮಣುುಗಳು ನನೆತುಳಗೆ ಸವಚ್ಛವಾಗಿ 

ಹರದುಬರಬ್ೆೇಕೆಂದು ಕಾಯುತೆತೇನೆ. ಇದು ಆಗುವುದಿಲಿ, ನೇವು ನನು ತಿೇರದ ಬಳಿಯೇ ಕಟಿಡಗಳನುು ಕಟಿಿದರೆ. 

▪ ನೇವು ನನು ತಿೇರವನುು ಕಸದಿಂದ ತ್ುಂಬಿಸಿದಾಗ, ನನಗೆ ದಿಕುೆ ತೆತೇರುತ್ತದೆ! ನಾನು ನಮೆ ಕಸವನುು ಬಿಸ ಡುವ ಜಾಗವೊೇ?  

   ಇತಿತೇಚಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲ ಿಹಬಬಗಳಲ್ಲಿ, ಜನರು ನನಗೆ "ಬಿಂದಿ"ಗಳು, ಬಳೆಗಳು, ಲ್ಲಪ್‌ಸಿಿಕ್್‌ಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳನುು ಅಪಿಿಸುತಾತರೆ. 
ಅವರ ನದೆತೇಿರ್ಷತೆಗೆ ನಾನು ಮುಗುಳುಗುಹಾಕುತೆತೇನೆ, ಆದರೆ ನನು ನಜವಾದ ಅಲಂಕಾರವೆಂದರೆ ನನು ತಿೇರದ ಸುತ್ತಲ್ಲನ 

ಸಸಯಜಾಲ ಮತ್ುತ ಅರಣಯಗಳು ಮತ್ುತ ಅವರ ಹತವುಗಳು. ಸತಯಿನ ಕ್ತರಣಗಳ ಹೆತಳಪು ನನುನುು ಅಲಂಕರಸುತ್ತದೆ. ನಾನು ನಮೆ 
ಹತಿತರ ಬರುವುದನುು ಪಿರೇತಿಸುತೆತೇನೆ, ಆದರೆ ದಯವಿಟುಿ ನಮೆ ಹೆಚ್ುಿ ಬರುವವೆಯನುು ನನಗೆ ನೇಡದಿರ, ಬದಲಾಗಿ, ಅದರ 

ಅಗತ್ಯವಿರುವವರಗೆ ಮಾತ್ರ ನೇಡಿ. 

ಈ ಪದ್ಯವು ನದಿಯ ದ್ಡದ್ಲ್ಲಿ 14 ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನುು ನಿಷೆೇಧಿಸುತ್ತದೆ:  
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